VERSAILLES - CALENDRIER 2024-2025 DES STAGES ET ENTRAINEMENTS DES DIMANCHES
gymnase Sévigné, Versailles

Septembre

Octobre

Novembre

Décembre

6 Entrainement

13 Prépa examens fédéraux
20 Vacances
27 Vacances

3 Entrainement
10 Rencontres « Amicale
YJMC »
17 Entrainement
24 Prépa examens

1 Epée Kunlun, les coupes
et révision

8 Entrainement

15 Prépa examens
fédéraux

22 Etude du 3°*"°duan et fédéraux 22 Vacances
applications 29 Vacances
29 Etude du 3°*"°duan et
applications
Janvier Février Mars

Stages avec Sabine :

- 3°m¢ duan

- Epée Kunlun : non
débutants

- Eventail : tous
niveaux

- Préparation aux
examens fédéraux

Entrainements : avec les
assistants
Dimanches : 10h-12h
Vendredis (tuishou) :
19h30-21h30

5 Vacances

12 Epée Kunlun 5éme et
6°"¢ duan

19 Entrainement

26 Pratique libre

2 Entrainement
9 Epée Kunlun : 7°m et 8°™¢
duan
16 Vacances
23 Vacances

2 Vacances

9 Eventail tous niveaux
16 Entrainement

23 Pratique libre

30 Entrainement

Avril

Mai

Juin

6 Eventail tous niveaux
13 Vacances
20 Vacances
27 Vacances

4 Eventail tous niveaux
11 Entrainement
18 -----mmmmmemeeeae-
25 Entrainement

1 We Ascension
8 Pentecote

15 Entrainement
22 Pratique libre

Vendredi 19h30 a 21h30 : Tuishou, Neigong, réunions avec les assistants
(gymnase ).J. Tharaud, Versailles)
Pour les dates voir calendrier trimestriel (site)




VERSAILLES - CALENDRIER 2024-2025 DES STAGES ET ENTRAINEMENTS DES DIMANCHES
gymnase Sévigné, Versailles

HORAIRES ET TARIFS
Stages étude 3°™ duan et applications - 40€ la séance - 70€ les 2 stages
Stages d’armes - 10h a 12h30 - 35 € le stage - 90 € les 3 stages
Stages prépa examens fédéraux - 10h a 13h - 45€ la séance - 120€ les 3 stages
Inscription par mail aupres de Sabine (sabine.metzle@yahoo.fr) au plus tard 8 jours
AVANT le jour du stage, stage maintenu a compter de 10 personnes




