
楊家秘傳太極拳
COLLÈGE EUROPÉEN DES ENSEIGNANTS

DU YANGJIA MICHUAN TAIJI QUAN

STAGE D’INITIATION AU TRAVAIL MARTIAL

À BAUGÉ (49) LES 3 ET 4 MAI 2025

Le collège organise un stage pour la première fois de son histoire. Ici, ce sont les 
dynamiques de base du travail martial qui seront abordées ainsi que l'approche 
pédagogique qui permet la transmission. C’est le résultat de deux ans de travail de 
la commission COMAM (commission art martial) spécialement créée pour 
l’approfondissement de l’aspect martial du taiji quan.

Ce stage s’adresse à toute personne en situation d’enseignement ou étudiant qui 
souhaitent découvrir ce sujet. L’approche pédagogique pourra aussi intéresser des 
enseignants ou pratiquants plus avancés et se fera avant tout dans un esprit 
ludique, en toute tranquillité et dans le respect des règles de sécurité.

Le stage sera animé par Gilles Raffoux et Marie-Françoise Gallingani, tous deux 
membres du Collège et enseignants de l’École Française de Taiji Quan.

Un document (texte + vidéos) ainsi qu’une attestation seront remis à la fin du stage.

Horaires : samedi : 9h30–12h30, 14h30-17h30
dimanche: 9h-12h30

Lieu : Centre René d’Anjou, Baugé (49)

Tarif : 80€ pour les membres du Collège.
100€ pour les personnes extérieures au Collège.
Règlement sur place.
Des repas et hébergements à prix raisonnables sont possibles.
Se renseigner au moment de l’inscription.

Inscription : Date limite : 10 avril 2025
Auprès de Jean Boucault
jean.sylvie.boucault@gmail.com  

 0977059520

https://www.college-yangjia-michuan-tjq.org/


