Etude du 3¢™¢ duan et applications techniques de quelques-

uns de ses mouvements
(Stage ouvert a ceux qui souhaitent commencer le 3°™¢ duan)

)
Avec Sabine Metzle

Du 29 au 31 aout 2025

A Versalilles

Vendredi 29 aout : 19h00-21h30
Samedi 30 aout : 10h-12h30

Dimanche 31 aouit : 10h-12h30

Tarifs : stage : 100€
séance : 40€

Adresse : a la salle Pougault, au stade de Porchefontaine, 53 rue
Rémont 78000 Versailles (voir plan sur le site du club de Versailles)

Inscription par mail aupres de Sabine : sabine.metzle@yahoo.fr au
plus tard 8 jours avant le stage, stage maintenu a compter de 10
personnes.




